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આરતી અિનલકુમાર પારેખ* 

 

સારાંશ 

માનવનો પયાĨવરણ સાથેનો સંબંધ ઔપચાĬરક નથી. ગાઢ, ગૂઢ, સંકુલ અને ઘણો ગહન છે. માનવ અનુભવોમાં પયાĨવરણનો અનુભવ 

Ëાથિમક અને ઘણો Ëમુખ છે. છેક ઋ�વેદના સમયથી સાĬહ યમાં Ëકૃિતનુ ંત વ °થાન પા©યંુ છે. તેનું મુ�ય કારણ માનવ અને પયાĨવરણ 

વ�ચેનો સંબંધ છે. માનવ પોતે જ પયાĨવરણનો આકષĨક ઉ¤મેષ છે. પશ-ુપંખી, પુ¯પો, Ëકાશ વગેરેની જેમ માનવ પણ પયાĨવરણનો જ એક 

ભાગ છે, એક અંશ છે. જે િપંડ ેછે તે ÍĜાંડ ેછે. માનવ પોતે પંચમહાભૂતોનો બનેલો છે. તેની આસપાસના ÍĜાંડમાં પણ પંચમહાભૂતો 

ભૂિમ, વાયુ, જળ, હવા અને અિõ છે. મનુ¯યની કૃિત અને માનવðતની સં°કૃિત બંને પયાĨવરણના ત¶વો પર િનભĨર છે, ËેĬરત અને 

ઉčીē છે. માનવનો પયાĨવરણ સાથેનો સંબંધ ભૂતકાળમાં તો હતો જ, વતĨમાનમાં છે અને ભિવ¯યમાં પણ રહેશ.ે દેશકાળ પĬરવતĨન પામે, 

વાતાવરણ પĬરવતĨન પામે, મનુ¯ય પĬરવતĨન પામે. મનુ̄ યના ñવનના ંવહેણ અને વળાંક આવે તે સાથે પયાĨવરણ સાથેનો તેનો સંબંધ અને 

અિભગમ પણ પĬરવતĨન પામતો હોય છે. 

િવĤાન અને યંÆસં°કૃિતના િવકાસની અસર પયાĨવરણ પર પડી છે એટલંુ જ નહÞ, માનવની આંતરËકૃિતમાં પણ પĬરવતĨન આ­યંુ છે. આ 

બધાને કારણ ેપયાĨવરણનું સંતુલન ખોરવાયંુ છે. ભૌિતક સુખો પાછળની દોડન ેકારણ ેઆપĪં Ëાકૃિતક ñવન નંદવાયંુ છે. આપણે Ëકૃિતન ે

- પયાĨવરણને પણ હાિન પહáચાડી છે. કટેલાક ðગૃત િચંતકોએ ‘ઇકોĬ·Ĭટિસઝમ’. ‘ઇકોફેિમિનઝમ’ જેવી િવચારધારાઓ Ëગટ કરી છે 

અને પયાĨવરણના બચાવની Ëવૃિĉ આરંભી છે  યારે સજĨકચેતનાએ આ સંદભÙ શંુ અનુભ­યંુ છે અને સજĨન Čારા શંુ અિભ­ય�ત કયુĩ છે 

તેનો અ¨યાસ કરવાનો Ëય ન Ë°તુત શોધપÆમાં કયâ છે. 

ચાવીòપ શ§દો: અકપૂાર, પયાĨવરણ, પયાĨવરણવાદ 

 

અકપૂાર નવલકથા Éુવ ભÿ િવરિચત છે, જેમાં તેમણ ેગીરની સૃિęને બચાવવા માટનેુ ંસુંદર આલેખન કયુĩ છે. આ નવલકથા ૨૭ Ëકરણમા ં

િવભાિજત થયેલી છે. ગીરના િસંહ અને માનવીની કથા નવીન રીતે જ આલેખવામાં આવી છે. નવલકથાના કથાવ°તુન ેગૌણ રાખીને 

પયાĨવરણને બતાવવાનો Ë યન કયâ છે. કૃિતનો આરંભ આઈમાના ગીરન ેઉčશેીને બોલાયેલા ‘ખમા ગયરને’ શ§દોથી થાય છે. આઈમાના 

નેસમાં ખાટલામાં આડો પડલેો નાયક નેસ અને બહારનુ ંËાકૃિતક વાતાવરણ પોતાની સંવેદનામા ંઅનુભવી રĝો છે.  યા ંઆઈમા Čારા 
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બોલાયેલા શ§દોનો અથĨ પામવાનો તે Ëયાસ કરે છે. જંગલમાં સðĨયેલુ ંએક ભયËેરક િચÆ અહી કવેુ ંિનòપણ પા©યંુ છે તે જુઓ,”એવે 

સમય ેઅચાનક હરણનો ભયસૂચક દેકારો વહી આ­યો. તે સાથે જ મોરના એક સામટા °વર અને વાનરોનો મહાહંુકાર ðણે ðગી ઊઠયો 

અને આખંુય વાતાવરણ ભયાવહ રીતે ખળભળી ઉăું. થોડી ģણો સુધી િચÆ-િવિચÆ અવાĮ આ­યા પછી તરત જ િģિતજ સુધી ચળકતા 

નģÆલોક તળ ેઆ ભૂખંડમા ં પૂવĨવň શાંિત °થાિપત થઈ ગઈ.”(પૃ .૪) આઈમાના શ§દો તથા ñવન અહÞ ગીરની Ëકૃિત સાથે કટેલા 

ઓતËોત છે તે દેખાય છે. ગીરના Ëાણીઓ સાથે અને એક મયાĨદા સાથે ñવતા આ પાÆો જ Ëકૃિતના સાચા સંરģકો છે. વષâથી ગીરનું 

Ëાકૃિતક ñવન ñવતા આ ગીરના ñવડાં, પશ-ુપģીઓ અને Ëકૃિત સાથે એક આમા¤યા - મયાĨદાથી ñવે છે. આવી આમા¤યા સરેરાશ 

માનવ પણ Ëકૃિત અન ેતેના િવિવધ ત¶વો તથા ñવો સાથે ધરાવતો થશે  યારે Ëકૃિત °વય ંવધુને વધ ુખીલતી રહેશે અને માનવ અિ°ત¶વ 

પણ! કોઈની રð વગર ગીરના આવા Ëાકૃિતક માહોલમાં બેઠલેા નાયકને ગીરનો સંરģણ ગાડ Ĩ મુ°તુફા યો�ય જ કહે છે ક,ે “અમે નેસના 

મે’માન થાવાની પરમીટ લીધી ઈમાં ના નઈ; પણ આંય રે’વાના હોવ તો કઈ દë ક ેએકલા બારા નો ðવંુ. આંયનો કોક સોકરો હાયર ેહોય 

તોય હાલે. ઈન ેગયĨની બધી આદ યંુ હોય; તમને નો દેત ઈ પોતે આમ નો બેહી ðય કહીન ેઉમેયુĩ ‘આ ગયĨ છે, બાપાનું ઘર ન¡ય. આમ 

મન ફાવે ¤યાં ખોડાઈ નો જવાય.(પૃ.૩૧) જે િવ°તારમાં Ĭહંસક Ëાણીઓ રહે છે તે િવ°તારમાં કવેી રીતે રહેવંુ તે શીખી લીધંુ હોય તેવા 

માણસન ેવાંધો આવતો નથી. તે વાત મુ°તુફાના ઉપરો�ત વા�યો Čારા સમðય છે. Ëકૃિતના સવĨ ñવો એક મયાĨદા સાથે શાંિતથી ñવવા 

ઈ�છે છે. તે માણસ પામી ðય તો તેની અન ેમાણસની વ�ચે સંઘષĨ ઊભો થતો નથી અને તેમ બન ેએ Ëકૃિત સંરģણના પૂરા Ĭહતમાં 

છે.નાયકના મનમાં િવચાર આવે છે ક;ે ‘આઈમા આખી ગીરને ખમા કહે છે, પેલી છોકરી િસંહણન ેજણી કહે છે, મુ°તુફા આંબલાને íપાળો 

કહે છે અને હવ ેડ ુગંરના લõની વાત આવી. ખબર નહÞ કઈ કોડીલી ક¤યાને પરાણ ેડ ુગંર સાથે પરણાવી દેવાઈ હશે! મે પૂ�ું, ‘ડ ુગંર 

સાથે કોણ લõ?(પૃ.૩૩) જેને આપણે જડ–કઠોર અને મહ વહીન ગણીએ છીએ તે ડ ુગંરો-ઘંટલા,ઘંટલીને આ લોકો તેમાં માનવીય ભાવોનું 

આરોપણ કરીન ેતેના લõ કરાવે છે. ગીરનો સાવજ,  યાંના પģી-Ëાણીઓ અને વન°પિત તથા સમ¹ Ëકૃિત આĬદકાલથી આજ સુધી 

સંરિģત રહી શકી છે. તે આ ગીરવાસીઓની ઉમદા લાગણીઓ અન ેભાવનાને કારણ ેછે. ગીરમાં રહેતો દરેક ñવ પોતાની મયાĨદા ðળવે 

તો તે સૌના Ĭહતમાં છે પરંતુ િવકાસની હરણફાળ અને પૈસા સંપિતની લાલચમાં આ મયાĨદા ભૂલતો ðય છે, ગીરની Ëકૃિતની આ ðળવણી 

અંગેની કથા ને સમજણ Ëસંશનીય છે. ગીરમાં િસંહનો મૃતદેહ મળે છે તો િશકારીને શોધવા જંગલ ખાતાના અિધકારીઓ Ĭદન -રાત કામે 

લાગી ðય છે. િસંહો છેક દૂરદૂરના Ëદેશો સુધી ફરતા થયાં છે અને માનવને નુકશાન પહáચાડ ેછે. એ અંગે સાંસાઈના િવધાનો સ ય છે 

જેમ ક;ે “સાવજંુ વધી �યાં એટલ ેબારા નીકળી �યાં સે ઈ બધી વા યંુ છાપાની.ગયĨ કયા લગણ કવેા’ય ઈની બાયન ે°હંુ ખબર પડ?ે °હાસુ 

તો ઈ ક ેસે ગયĨની માલીકોયĨ આપડ ેરે’વા મંąા; તોય ગયĨના ñવ માતર ેઆપડી આમા¤યા રાખી. ઈની ñ�યા દબાતી ગય એમ ઈ અંદર 

ðતા �યાં. પસી વધતું જ ðય તો °હાવજ કયો ક ેબીð ñવ ðય કયા”? (પૃ, ૧૨૦) તે આગળ પણ કહે છે ક,ે`જનાવર આપડી હાયર ે

રે’તા સીખી �યાં. આપડ ેઈની હાયર ેરે’તા નો સી�યા? (પૃ, ૧૨૦) સાંસાઈની જેમ જ તેની બહેનપણી લાĮ પણ ગીરનુ ંચાહક અને 

અ યંત સમજદાર પાÆ છે. આ લાĮની ગાય જે તેના િપતાએ તેના લõ વખત ેનાનકડી વાછરડી òપે આપી હતી તેન ેએક Ĭદવસ િસંહો 

િશકાર કરી દે છે. તેની નજર સામે જ. પોતાની ગાયન ેઅ યંત ચાહતી હોવા છતાં તે તેના પિતન ેિસંહોને ભગાડવા જતાં રોક ેછે, કારણ 

ક ેએકવાર િસંહે હુમલો કયâ હોય તે ગાયનું બચવુ ંમુ®કલે છે. પોતાની િËય ગાય Ĭરબાઈને દુ:ખી થાય તો તેન ેતે Įઈ જ ના શક ેઆથી 

તે તેમ કર ેછે. ગાયનો ñવ ગ યે ðય તે માટ ેતે અિગયારસના ઉપવાસ કરવાની બાધા રાખે છે. જે િસંહણોએ તેની િËય ગાયનુ ંમારણ 

કયુĩ છે તે િસંહણોને કહે છે, “ઘરની છોડી જેવી ગાયનુ ંદાન તમને દીધંુ સે. તમારા ’ને તમારા બસોિળયાના પેટ ઠર.ે બીજંુ તો તમનેય °હંુ 

કવં! “ (પૃ. ૧૩૯) પોતાની ગાય માટ ેગાઢ લગાવ હોવા છતાં સાવજ માટનેી શુભભાવના ધરાવતા ચĬરÆો જ આ ગીરન ેઅને તેની Ëકૃિતન ે

ઉની આંચ ન આવવા દે તે સમજવા જેવંુ છે. મ£યËદેશના િવ£યાથßઓ Ëાકૃિતક િશિબર માટ ેગીરમાં આ­યા છે તે વખત ેિસંહ અને ગીર 
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િવશે તથા તે સંદભÙ Ëકૃિત સંરģણ તથા સંતુલન અંગે જે ચચાĨ થાય છે તે પણ નáધવા લાયક છે. સમ¹ ભારતમાં ગીરમાં જ કમે િસંહ 

સાચવાયેલા રĝા તેના કારણોની ચચાĨમાં સૌરાęĥના લોકો માંસાહારી નથી. આથી િસંહ સાથે ખોરાક સંબધ ે(વ¤યñવે હરણા, સસલા, 

સાબર વગેરેનો િશકાર થતો નથી) સંઘષĨ થતો નથી. આ િસવાયના મહ વના કારણ પર Ëકાશ પાડતા રિવભાઈ કહે છે ક ે“ ગુજરાત 

વનિવભાગની °થાપના થઈ  યારથી આજ સુધી જે અફસરો ગીરમાં આ­યા ઈ બધા જ Ëકૃિતના અને ખાસ કરીને ગીરના પરમ ચાહકો 

બની રહયા છે. તે સાથે જ Ëðકીય સહકાર પણ તેમણ ેમĢો છે. ગુજરાતની, ખાસ તો સૌરાęĥના અને સોરઠની Ëðને °હાવજન ેજે’રીતે 

ચાĝો છે. જે માન અને °થાન આ¥યંુ છે તે અિČતીય છે. આ Ëð ગીરન ેતેની સૃિęને અને િસંહોને જે રીતે ચાહે છે તે Ëકાર ેચાહતી 

બીñ કોઈ Ëð મે ðણી નથી.” (પૃ.૧૫૧) ગોપાલ આ વાતને જરા િવ°તૃત કરતા કહે છે ક,ે ‘ગીર એટલ ેમાÆ િસંહોને નહÞ, Ëકૃિતન ે

ચાહતા હોય’ , સમ¹ કુદરતની ઉપાસના કરતા ંહોય. (પૃ.૧૫૧) આ ચચાĨમા ંિસંહોને મ£યËદેશ લઈ જવાની બાબતે સાંસાઈની હાજરીથી 

ચચાĨ ઉ¹ બનવા તરફ જઈ રહી છે  યારે નાયક કહે છે. “ માણસે પોતાના િન¯કષâ અને િનણĨયો Ëકૃિત પર થોપવાનું િવચાયુĩ હોય તેવા 

આ પહેલો Ĭક°સો નથી. કહેવાય છે એવંુ ક ેઆ આખીયે વાત મૂળ તો સૃિę સંતુલન સાથે સંકળાઈ છે. માí માનવુ ંએમ છે ક ેઆપણે Į 

એવંુ °વીકારીએ ક ેËાણીઓન ેરહેવાના °થાન ક ેતેમની અ¤ય બાબતો માટ ેિનણĨય કરવાનો અિધકાર માણસન ેછે તો, મારે કહેવંુ Įઈએ 

ક ેએ �યાલ ખામીભયâ છે. કારણ ક ે Ëાકૃિતક અસંતુલન આવા િવચારોથી સðĨય છે. ગીરમાં આવેલા કકંાઈમાના મંĬદર ેઆરતીની 

પરવાનગી માણસોને આપવી Įઈએ તે અંગે સાંસાઈ કહે છે, તે ગીરની Ëાકૃિતકસંપદાની ðળવણીમાં બહુ જ મહ વની વાત છે. દા.ત ` 

ગામમાં પાસો ð તંય ેકો`ક આના-બાપાને પુસી Įજે. આ ગાંĬડયુ ંનો`તી તીયારે �યર મા ંકોણ ðતું? ñને °હાદ સંભળાય ` ને રઈ નો 

હક ેðતા. ð ય ભૂલીને જનવíં હાયર ેકુટમુની ઘોડ ેરે`તા િસખાતો ðય ઈ ઠઠે જઈન ેભજન માંડ.ે વીરા કહનારાયે આ થાનક દરસન 

આરતી °હાíં ક ેમોટíં, લ�ઝĬરયુ ંભરીભરીન ે મેળા કરવા °હાíં નથ કયાĨ. બાપ, આ તો અલખના ઓટલા સે. °હાદ °હાભાળવાની 

િજ�યાયુ સે. ¤યાં Ĭકરતનના મેલ ક ેઢોલ નગારા નો હોય, ¤યાં બવ બવ તો એકતારો ` ને મંñરાં હોય “ (પૃ,૧૫૫)  

આ નવલકથામાં માÆ ગીરની Ëકૃિતના સંરģણની જ વાત નથી. નાયક અમદાવાદથી આવેલા પયાĨવરણ ðળવણીનુ ંકામ કરતાં માણસો 

સાથે દોડતા દĬરયાĬકનાર ેðય છે. તેઓ ­હેલ-શાક Ĩનો િશકાર અટકાવવાનું કાયĨ કરી રહયા છે. જે રીતે સમુÈમાંથી ­હેલ જેવી મહાકાય 

માછલીઓ નામશેષ થવા જઈ રહી છે. તે બાબતે તેના પર Ëિતબંધ મૂ�યો છે તેમ આપણે  યાં પણ Ëિતબંધ છે છતાં તેનાથી Ëાē થનારા 

વળતરનો લોભ માછીમારો જતો કરી શક ેતેમ નથી. ગોપાલ, રિવ અને નાયક તથા અમદાવાદથી આવેલા માણસો કાદર વગેરેને તે 

સમðવવામાં િન¯ફળ ðય છે. ભગત રેતીમાં બેસીને Ĭહરણ નદીની કિવ દાદ રિચત િબરદાવલી લલકારે છે તે અંગે િવ·મ જે િવચારે છે 

તે નáધવા જેવુ છે. દા.ત “ �યાં કિવત બ¤યંુ હોય  યાં બેહીને ગાવાનું હોય એટલ ેગનારા ને તો મોજ આવે જ પણ તોય, ભગત કરતાંય 

°હાચો ખી«યો હસ ેબાપ, કિવ દાદ . એ નદીન ેભાળતા વØત જ જેને આવંુ કિવત જąું તયે ઈનો íĬદયો કટેલો રાñ ¡યો હશ!ે ઈ તો 

આંય, આ �યરમા,ં આ જ�યાએ ના�યો હશે.” (પૃ,૨૪૫) Ëકૃિતના ર©ય એવા નદીના °વòપન ેઆ મસાત કરી તેના લયમાં ñવનનો 

સવâ�ય આનંદ પામતો માનવી Ëકૃિતન ેનુકશાન કવેી રીતે પહáચાડી શક!ે અને એટલ ેજ Ëકૃિત િવિભĒ °વòપોને આટલા લગાવથી Ëેમ 

કરતો થશ ેતો પયાĨવરણના ËĖો આપોઆપ ઊકલી જશે. આ કૃિત મા ંખરો પયાĨવરણ Ëેમી ñવ છે રવા આતા, અંધ હોવા છતા ગીરમાં 

બચેલા માÆ થોડાક િસંહોને બચાવવા તે જુનાગઢ સુધી જવાની હામ ભીડ ેછે. અ¹ંેજ અમલદારને મળી િનભßક રીતે પોતાની વાત રજૂ 

કર ેછે. તેના વા�યોમા ંËગટતી ખુમારી અને િસંહ તથા ગીર Ë યેની ગહન લાગણી ઓતËોત છે તે જુઓ; `�યરમાĩ ñવ માતરની એક 

ð ય ને એક વંશ. આવંુ નો માની યે તો ¤યાં રઈને ñવી નો હકાય. ચારણ ેકĝું; �યર અને ઈના ñવન ેઆધારે અમી સંઈ અને અમારે ઈ 

°હંધાય સે. તમી ઈન ેમારો ક ેઅમન,ે °હંધુંય એકનુ ંએક, �યરમાં °હાવજના પૂસડા સે તો અમે સંઇ. પસી તો અમીય નઈ હોય.” (પૃ.૨૬૪) 

દાનાભાઈ દીપડાના હુમલાનો ભોગ બની હોિ°પટલમાં પąા છે છતાં લ²મી દીપડાની િચંતા સેવ ેછે. એ જ રીતે િસંહના હુમલાનો ભોગ 
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બની પથારીવશ થયેલો ધાનું પણ િસંહની ઉદારતા ના જ ગુણ ગાય છે. જંગલ સાથે એટલા ઓતËોત આ માનવો છે ક ેભરથરી િવ·મ 

જ ખíં કહે છે ક,ે `અમન ેજંગલ હાયર ેબોલતા ફાવે.` (પૃ,૧૧૨) આ નવલકથાનુ ંઅગ યનુ ંચĬરÆ સાંસાઈ તો તેનુ ંસમ¹ ñવન આ ગીર 

અને તેની Ëકૃિત તથા Ëાણીઓ માટ ેઅપĨણ કરી દે છે. કટેકટેલી જ�યાએ તે પહáચી ðય છે અને ËĖોનુ ંિનરાકરણ લાવવા દોડાદોડી કર ે

છે. આ નવલકથામાં ગીરની સૃિęને બચાવવા માટ ેથયેલા Ëય નોની વાત આલેખવામાં આવી છે. આવી ગુજરાતી સાĬહ યમાં અનેક 

નવલકથાઓ મળી આવે છે. 
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