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शिवमकुमारः जोषी* 
 

साराांिः 
विश्िस्मिन ्अमिदीया भारतीयकालगणना अतीि प्राचीना िैज्ञाननकी सूक्ष्ितिा िततते । भारतीयकालगणनैि 

सूयतचन्द्रिसोगतत्यनुसारं प्रचलनत । तेन कारणेनामिाकं सिेप्युत्सिा ननयतकाल एि आयास्न्द्त । 

भारतीयकालपररिाणमय सूक्ष्ितिः कालः परिाणुितततते तथा बहृत्तिकालो ब्राह्िददनं विद्यते । तत्र बहूनन 

पररिाणानन सस्न्द्त, तानन यथा – परिाणु-अणु-पल-विपल-प्रनतपल-ननिेष-क्षण-घटी-होरा-प्रहर-अहोरात्र-सप्ताह-

पक्ष-िास-अयन-संित्सर-ब्राह्िददनादीनन । एषु पररिाणेष्िन्द्यतमय होरापररिाणमय विज्ञानं प्रमतूयत े। होरा इनत 

शब्दमय कोथतः ?, अस्मिन ्शब्दे ककं संपूणे ललङ्गि ्? का च व्युत्पवत्तः ?  इनत प्रश्नाः सहजतया जायन्द्ते । 

तदहत अस्ननपुराणे उक्तं यथा – चतुर्विंशततवेलाभिरहोरातं्र प्रचक्षते । पश्चचमादर््दधसत्रादद होराणा ंर्वर्दयते क्रमः ।। 

राश्यद्तधभागो होरानाम्ना विज्ञायते । असौ शब्दः मत्रीललङ्गे िततते । हुडृ – गतौ धातोः रन ्प्रत्यये कृत ेहोराशब्दो 

ननष्पद्यते । सािान्द्यतः प्रत्येकस्मिन ्ददिसे चतुवििंशनतहोराः भिस्न्द्त । तत्र यमय ग्रहमय प्रथिा होरा भिनत, 

तद्ददनिवप तद्ग्रहनाम्ना ज्ञायते । इत्थिमिाकं सूयातददिासराणां नािालभधानं तथा क्रिननधातरणं जायते । तत्र 

होराणां विलशष्टः क्रिो िततते, सूयतः शुक्रः बुधः चन्द्रः शननः गुरः िङ्गलः । अनेन क्रिेण सम्पूणतमय होराचक्रमय 

ननिातणं भिनत ।  यथा जैनधिे यात्रायाः प्राक् चोघडीयादशतनं भिनत तथैि िुहूत्तातभाि े िाङ्गललककायेषु, 

विद्यारम्भे, वििाहे, नूतनयन्द्त्रक्रयणे, भूलिक्रयणे इत्याददषु विविधेषु कायेषु होरायाः उपयोगगता िततत े। अनेन 

प्रकारेण ननस्श्चतग्रहमय ननयतहोराया ंकायिं कक्रयते चेदिश्यं तत्तत्कायेषु लसद्गधः प्राप्यते । एतादृग ्विज्ञानिमिाकं 

भारतीयज्ञानपरम्परायां ननदहतं िततते । 

सांदर्भसूचि: भारतीयकालगणना, पररिाणानन, ग्रहाः, होरा, विज्ञानि,् कायतलसद्गधः । 
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प्रस्तावना 
भारतीयकालगणना इतत विषयस्य श्रिणेनैि व्याप्ततन्यायेन िेदानामुपप्स्ितभभितत । ऋग्यजुस्सामािभिाश्चत्िारो 
िेदा इतत सिवैः सुविददतमेि । अमीषाां चतुर्णणाां िेदानाां ज्ञानाय तेषामङ्गानाां ज्ञानमतनिायभम ्। तान्यङ्गातन यिा 
- शिक्षा, कल्पैः, व्याकरणम,् तनरुक्तम,् छन्दैः, ज्योततषम ् । इमातन िेदपुरुषस्य तनप्श्चताङ्गातन । 
पाणणनीयशिक्षायामुक्तां यिा -  

छन्दैः पादौ तु िेदस्य हस्तौ कल्पोऽि पठ्यते । 
ज्योततषामयनां चक्षुतनभरुक्तां श्रोत्रमुच्यते ।। 

शिक्षा घ्राणां तु िेदस्य मुखां व्याकरणां शु्रतम ्। 
तस्मात्साङ्गमधीत्यैि ब्रह्मलोके महीयते ।। 

(पा.शि. – ४१,४२) 
तत्र ज्योततषिेदाङ्गे विषयोऽयमन्तभभितत । भारतीयकालगणना सूयभचन्रमसोगभत्यनुसारां चलतत । अत एि 
ज्योततषिास्त्रस्य मदहमाविषये ज्योततषिेदाङ्गप्रिस्तसूक्त्याम ्उक्तां यिा-  

प्रत्यक्षां ज्योततषां िास्त्रां चन्राकौ यत्र साक्षक्षणौ । 
ज्योततषां िेदपुरुषस्य चक्षुषी स्तैः । यिा मनुष्यैः चक्षुषी चक्षुर्भयाां विना रष््ुां न समिभस्तिैि ज्योततषिास्त्रस्य 
ज्ञानेन विना कमभ कतुां दषु्करशमतत ।  

पुरुषसूक्ते सूयोत्पविविभराट्पुरुषस्य नेत्रयोरभिददतत प्रोक्तम ्। 
चक्षोैः सूयोऽअजायत । - पुरुषसूक्त,े िु.य. - ३१/१२ 

 
सूयो जगतोऽस्य नेत्रीभूत एि । अतो भानोयाभित्यािश्यकता ताित्येि ज्योततषिास्त्रस्यातयािश्यकता । 
 
भारतीयकालगणना शे्रष्ठा सूक्ष्मतमा च ितभते । इयां गणना ज्योततषाधाररता ितभते । एिञ्च ज्योततषिास्त्रां 
सूयभचन्रमसोगभत्यनुसारां चलतत । भारतीयकालगणनायाां बहूतन पररमाणातन आसते । यिा – पलम,् विपलम,् 
प्रततपलम,् तनमेषैः, क्षणम,् घ्ी, होरा, मुहूिभम,् प्रहरैः, अहोरात्रम,् सतताहैः, पक्षैः, मासैः, अयनम,् सांित्सरम,् 
चतुयुभगम,् मन्िन्तरम,् कल्पैः, ब्राह्मददनम,् परार्दभधम ्इत्यादीतन सप्न्त । 
 
ज्योततषिास्ते्र त्रयैः सम्प्प्रदाया राजन्ते । १ होरा २ शसर्दधान्तैः ३ सांदहता । अधुना मयेह भारतीयज्ञानपरम्प्परायाां 
होराविज्ञानम ्इतत विषयमाधारीकृत्य प्रामाणणको यत्नैः क्रियते ।   
 

ववषय 
आदौ तु मानसे बहिैः प्रश्ना जायन्ते । होरािब्दस्य कोऽिभैः ? क्रकां  शलङ्गम ्? होरािब्दस्य का व्युत्पविैः ?  

चतुविांिततिेलाशभरहोरात्रां प्रचक्षते । 
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पप्श्चमाधभसत्रादद होराणाां विर्दयते िमैः ।। 
- अप्ग्नपुराणे (उर्दधतृम,् िाचस्पत्यम)् 

राश्यर्दभधभागो होरा स्यात ्। - िाचस्पत्यम ्
र्दविहोरात्मक एको राशिभभितत, तस्याधोऽिाभत ्षप्ष्ठतनमेषाप्त्मका होरा भितत । इत्िां होरा अिाभत ्– 1 Hour. 
एकप्स्मन ्ददिस ेचतुविांिततहोरा भिप्न्त । होरािब्दैः स्त्रीशलङ्गे ितभते ।  
 
हुडृ – गतौ (र्भिाददगणीयैः, िैयाकरणशसर्दधान्तकौमुदीधातुिमाङ्कैः – ३५२) इतत धातोरुणाददैः रन ्प्रत्यये कृते 
होरािब्दो तनष्पर्दयते ।  
 
ज्योततषिास्ते्र कालगणनायाैः बहूतन पररमाणातन सप्न्त । तत्र बहृिमां पररमाणां ब्राह्मददनां विर्दयते । इदां 
होरापररमाणम ्अहोरात्रगणनायामुपयुक्तां भितत । 
 
होरागणनायाैः प्राक् सूयोदयस्य सूयाभस्तस्य च ज्ञानमतीिािश्यकम ्। एिञ्च ऋतूणामनुसारां सूयोदयसयूाभस्तसमये 
पररितभनमवप भितत तदवप ध्येयम ्।  कारणां र्दिादिहोराैः ददिसस्य र्दिादिहोराैः राते्रश्च भिप्न्त । सूयोदयार्द 
ददनस्य होरागणनारम्प्भैः, सूयाभस्तात ्राते्रहोरागणनारम्प्भो भितत । होरागणना ग्रहाणाां नामानुसारां भितत । तस्याां 
गणनायाां होराणाां विशिष््ैः िमो ितभते । तत्र सतत होराैः सप्न्त । यिा – 
 
१ सूयभैः २ िुिैः ३ बुधैः ४ चन्रैः ५ ितनैः ६ गुरुैः ७ मङ्गलैः 
 
सतताहे िासराणाां नामातन ग्रहाणाां नाम्प्ना ितभन्ते । यस्य ग्रहस्य आर्दया होरा भितत, तन्नाम्प्ना तस्य िासरस्य 
नामकरणां भितत । यिा – यदद ददिसारम्प्भे प्रिमा होरा सूयभस्य भितत तदा स सूयभिासरैः । ददनारम्प्भ ेप्रिमा 
होरा चन्रमसो भितत तदा स सोमिासरैः । अनने प्रकारेणास्माकां  सतताहे रविैः, सोमैः, मङ्गलैः, बुधैः, गुरुैः, 
िुिैः, ितनैः इतत िाराणाां िमो ितभते । अत्र कारणभूतां होराचिम ्आस्ते । 
ददनस्योिमहोराैः – सूयभैः, िुिैः, बहृस्पततैः । 
राते्ररुिमहोराैः – चन्रैः, भौमैः, ितनैः । 
 

होराणाम ्आवश्यकताः 
विविधकायाभणाां शसर्दध्यिां यिा मुहूिभदिभनां क्रियत,े तर्दिदेि होराया अवप दिभनां क्रियते । इदां होरापररमाणां 
मुहूिाभदवप लघुपररमाणां ितभते । कारणां एकप्स्मन ्मुहूिे षर्णणितततनमेषा अन्तभभिप्न्त । होरायाां षप्ष््तनमेषा 
भिप्न्त । अतैः कदाचचत ्मुहूिां न लर्भयते, तदानीां होरादिभनेनावप कायां साधतयतुां िक्यते । विविधेष ुकायेषु 
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मानिाैः होरादिभनां कुिभते । यिा – माङ्गशलककायाभिभम,् विर्दयारम्प्भािभम,् यात्रारम्प्भािभम,् व्यिसायस्य प्रारम्प्भािभम,् 
नूतनिस्तुियणािभम,् भूशमियणािभम,् इष््कायभशसर्दध्यिभम ्इत्याददकायाभिां जना एतासाां होराणाां दिभनां कुिभप्न्त ।  
 

होरानुसारां कर्त्भव्यकमाभणण 
अधुना ग्रहानुसारां किभव्यकमभणाां विचारैः स्पष््ीक्रियते । कस्य ग्रहस्य होरायाां क्रकां  कमभ किभव्यम ् ? इतत 
प्जज्ञासािमनाय अधो विषयोऽयां शलख्यते ।  
सूयभः – सिभकारतनयुक्तेरािदेनम,् राजकीयकायाभणण 
िन्द्रः – सिभकमाभणण 
मङ्गलः – ऋणसमाप्ततैः, सेनासम्प्बप्न्धतकायाभणण, गहृियणम ्     
बुधः – विर्दयारम्प्भैः, व्यिसायकमाभणण, धनालयकायाभणण 
गुरः – वििाहैः, िस्त्रियणम,् शे्रष्ठजनमेलनम ्
िुक्रः – आभूषणियणम,् स्िणभरजतव्यिसायैः, नूतनिस्त्रधारणम,् कलाकायाभणण 
िननः – गहृतनमाभणारम्प्भैः, लोहसम्प्बप्न्धकायाभणण, कृवषैः, न्यायकायाभणण, तैलसम्प्बप्न्धतकायाभणण, यन्त्रियणम ् 
 
अत्र ग्रहाणानुसारां तिर्दधोरायाां किभव्यकमाभणण सामान्येन प्रोक्तातन सप्न्त, अन्यान्यवप कायाभणण ियां ग्रहाणाां 
गुणस्िभािाचधपत्याददकां  दृष्ट्िा तनप्श्चतुां िक्नुमैः ।  
 

होरािक्रम ् 
अमुप्ष्मन ्होराचिे सतताहस्य सम्प्पूर्णणभस्य ददनस्य होरा शलणखताैः । आसाां होराणाां गणना सूयोदयात ्प्रारम्प्भनीया 
। इदमेि चिमविरतां चलतत ।  
 
िमैः सूयभिासरैः चन्रिासरैः भौमिासरैः बुधिासरैः गुरुिासरैः िुििासरैः ितनिासरैः 
१ सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः 
२ िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः 
३ बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः 
४ चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः 
५ ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः 
६ गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः 
७ मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः 
८ सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः 
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९ िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः 
१० बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः 
११ चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः 
१२ ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः 
१३ गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः 
१४ मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः 
१५ सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः 
१६ िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः 
१७ बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः 
१८ चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः 
१९ ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः 
२० गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः 
२१ मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः 
२२ सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः 
२३ िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः बुधैः गुरुैः 
२४ बुधैः गुरुैः िुिैः ितनैः सूयभैः चन्रैः मङ्गलैः 
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