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भारतीय बालकथाओका वैिæवक ġिçटकोणसे अßयास 

डॉ. रिæमकाबेन भीखाभाई भोई* 
 

सारांश:- 

भारतीय बाल साǑह×य हमारȣ Ĥाचीन ͪवरासत है। यह एक तØय है ͩक भारत मɅ बाल साǑह×य शÞद पिæचम स ेआया है, 

लेͩकन Èया इसका मतलब यह है ͩक बाल साǑह×य हमारे पास पिæचम स ेआया है? भारत के Ĥाचीन साǑह×य, पंचतğ, 

Ǒहतोपदेश मɅ हमɅ बाल साǑह×य के अवशेष ͧमलते हɇ। भारत मɅ हम åयिÈत, समाज, सèंकृǓत, साǑह×य आǑद मɅ वैिæवकता 

देखते हɇ। इस शोध पğ मɅ भारतीय बाल कहाǓनयɉ मɅ वैिæवकता कैसे Ǒदखती है, भारत कȧ धरती पर िजस तरह स ेएक 

बÍचे का पालन-पोषण होता है, वह दǓुनया के बÍचɉ के ͧलए कैसे उपयोगी होगा, हमारȣ कहाǓनयɉ स ेदǓुनया के बÍचे 

कैसे बड़े हुए, दǓुनया ने भारतीय बाल साǑह×य स ेÈया ͧलया, यह ͩकतना उपयोगी रहा, इन सभी का अÚययन इस शोध 

लेख मɅ ͩकया जाएगा । 

भारतीय बाल साǑह×य हमारȣ Ĥाचीन संèकृǓत और धरोहर का अͧभÛन अगं है। भारतीय बालकथाए ँन केवल बÍचɉ के 

ͧलए मनोरंजन का माÚयम रहȣ हɇ, बिãक ये जीवन के नैǓतक, सामािजक और साèंकृǓतक पहलओुं कȧ भी ͧश¢ा देती 

रहȣ हɇ। इन काåया×मक और कथा×मक रचनाओ ंमɅ बÍचɉ के ͧलए उपयÈुत संदेश होते हɇ जो उनके मानͧसक और नैǓतक 

ͪवकास मɅ सहायक होते हɇ। हालाँͩक बाल साǑह×य का शÞद पिæचमी देशɉ स ेआया, लेͩकन भारतीय संèकृǓत मɅ इसके 

समɮृध उदाहरण बहुत Ĥाचीन काल स ेͧमलते हɇ। पचंतंğ, Ǒहतोपदेश और जटायु कथा जसैे Ēंथɉ मɅ बाल साǑह×य के 

Ĥाचीन èवǽप से उदाहरण देखे जा सकते हɇ । 

भारत मɅ, बÍचɉ के पालन-पोषण कȧ जो परंपरा है, वह न केवल भारतीय समाज के ͧलए, बिãक समĒ ͪवæव के ͧलए 

एक आदश[ Ĥèतुत करती है। भारतीय बाल कहाǓनयɉ मɅ वैिæवकता को समझना अ×यंत मह×वपूण[ है Èयɉͩक भारतीय 

बाल साǑह×य ने न केवल भारतीय बÍचɉ के जीवन को Ĥभाͪवत ͩकया, बिãक दǓुनया भर के बÍचɉ के जीवन को भी 

आकार Ǒदया है। इस शोध पğ मɅ यह समझने का Ĥयास ͩकया जाएगा ͩक भारतीय बाल कहाǓनयाँ वैिæवक Ǻिçटकोण 

स ेकैसे Ĥासंͬ गक हɇ और भारतीय बाल साǑह×य ने ͪवæव के ͪवͧभÛन देशɉ के बÍचɉ को कैसे Ĥभाͪवत ͩकया है । 
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भारतीय बाल साǑह×य मɅ वैिæवक Ǻिçटकोण:  

भारतीय बाल साǑह×य का वैिæवक Ǻिçटकोण यह Ǒदखाता है ͩक कैस ेहमारȣ कहाǓनयाँ और नैǓतक संदेश दǓुनया भर मɅ 

èवीकार ͩकए गए। जैसे ͩक पंचतंğ कȧ कहाǓनयाँ, जो मूल Ǿप स ेबÍचɉ को नैǓतक ͧश¢ा देन ेके ͧलए ͧलखी गई थी,ं 

उÛहɉने न केवल भारतीय बÍचɉ को, बिãक ͪवदेशी बÍचɉ को भी Ĥभाͪवत ͩकया। इन कहाǓनयɉ मɅ जीवन के मूलभूत 

स×य, ǐरæतɉ कȧ मह×वता, और नैǓतक ͧश¢ा दȣ जाती है। ये ͧसखाती हɇ ͩक अÍछाई का अंत मɅ ͪवजय होता है और बुराई 

का हमेशा नाश होता है, चाहे वह ͩकसी भी संèकृǓत मɅ हो । 

भारतीय बाल साǑह×य का Ĥभाव:  

भारत मɅ ͧलखी गई बालकथाएँ और उपÛयास दǓुनया भर मɅ लोकͪĤय हो गए हɇ। पंचतंğ, Ǒहतोपदेश, और कहानी काåय 

जैसी कृǓतयाँ आज भी बÍचɉ के पाɫयĐम का Ǒहèसा हɇ, और इनकȧ लोकͪĤयता का कारण उनका साव[भौͧमक संदेश 

है। भारतीय कहाǓनयाँ न केवल बÍचɉ को मनोरंजन Ĥदान करती हɇ, बिãक उनके मानͧसक, नैǓतक और भावना×मक 

ͪवकास मɅ भी सहायक होती हɇ । 

भारतीय समाज और बÍचɉ के पालन-पोषण का वैिæवक संदभ[: 

भारत मɅ बÍचɉ कȧ परवǐरश पारंपǐरक Ǿप स ेएक सामǑूहक िजàमेदारȣ रहȣ है। यहाँ बÍचɉ को नैǓतकता, सèंकृǓत, और 

समाज के ĤǓत आदश[ ͪवचारɉ से पोͪषत ͩकया जाता है। भारतीय समाज मɅ पǐरवार और समाज का एक गहरा संबंध है, 

जो बÍचɉ को जीवन के ͪवͧभÛन पहलुओं स ेअवगत कराता है। भारतीय पǐरवारɉ मɅ बÍचɉ को आदश[ नागǐरक बनान े

कȧ परंपरा है, िजस ेअÛय देशɉ मɅ भी अपनाया जा सकता है। बÍचɉ के पालन-पोषण मɅ सामǑूहक िजàमेदारȣ का ͪवचार 

और बÍचे के भावना×मक ͪवकास के ĤǓत संवेदनशीलता, वैिæवक संदभ[ मɅ भी मह×वपूण[ ͧसɮध हो सकती है । 

भारतीय बाल साǑह×य स ेवैिæवक उपदेश:  

भारत कȧ बाल कहाǓनयाँ पूरȣ दǓुनया मɅ नैǓतक ͧश¢ा, सामािजक सɮगुण और मानवता के आदश[ Ĥèततु करती हɇ। 

अकबर-बीरबल, हाथी और उसकȧ सूंढ जैसी कहाǓनयाँ न केवल भारतीय बÍचɉ के ͧलए, बिãक पूरे ͪवæव के बÍचɉ के 

ͧलए सीख Ĥदान करती हɇ। ये कहाǓनयाँ ͧमğता, ईमानदारȣ, कड़ी मेहनत, और पǐरĮम कȧ अहͧमयत को उजागर करती 

हɇ । 

भारतीय बाल साǑह×य का ऐǓतहाͧसक संदभ[: 

भारतीय बाल साǑह×य का इǓतहास अ×यतं पुराना और समɮृध है। हमारे Ĥाचीन साǑह×य मɅ बालकɉ के ͧलए कई 

कहाǓनयाँ, उपदेश, और ͧश¢ाएँ दȣ गई हɇ, िजनका उɮदेæय नैǓतक और सामािजक मूãयɉ को बÍचɉ के मानस मɅ अंͩ कत 

करना था। पंचतंğ, Ǒहतोपदेश, अकबर-बीरबल कȧ कहाǓनयाँ और कृçणकाåय जैसी कृǓतयाँ Ĥाचीन भारतीय बाल साǑह×य 

के ͪवशेष उदाहरण हɇ। इन कथाओं का उɮदेæय न केवल बÍचɉ को Ĥेǐरत करना था, बिãक उनके जीवन को सहȣ Ǒदशा 
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देना भी था। इÛहɅ कालांतर मɅ न केवल भारत मɅ, बिãक ͪवदेशɉ मɅ भी पढ़ा गया, और इनकȧ ͧश¢ाएँ अÛय संèकृǓतयɉ 

मɅ भी Ĥचͧलत हुɃ । 

भारतीय बाल साǑह×य और नैǓतक ͧश¢ा: 

भारतीय बाल साǑह×य कȧ सबस ेबड़ी ͪवशेषता यह है ͩक इसमɅ नैǓतक ͧश¢ा का बहुत मह×वपूण[ èथान है। बÍचɉ को 

छोटȣ-छोटȣ कहाǓनयɉ के माÚयम स ेजीवन के बǓुनयादȣ नैǓतक ͧसɮधांत जसैे स×य, अǑहसंा, दया, और शांǓत ͧसखाए 

जात ेथे। उदाहरण के तौर पर, पंचतंğ कȧ कहाǓनयाँ बÍचɉ को यह ͧसखाती हɇ ͩक बुरे कायɟ का अतं हमेशा बरुा होता है, 

और अÍछे कायɟ का फल हमेशा अÍछा होता है। इसी Ĥकार कȧ कहाǓनयाँ बÍचɉ के चǐरğ Ǔनमा[ण मɅ सहायक होती हɇ। 

इस नैǓतक ͧश¢ा को पिæचमी देशɉ मɅ भी अपनाया गया, िजससे यह कहा जा सकता है ͩक भारतीय बाल साǑह×य न े

वैिæवक Ǻिçटकोण से समाज और बÍचɉ को एक सकारा×मक Ǒदशा दȣ । 

वैिæवक Ǻिçटकोण से भारतीय बाल कहाǓनयɉ का Ĥसार: 

भारतीय बाल साǑह×य न ेन केवल भारतीय बÍचɉ को बिãक ͪवæवभर के बÍचɉ को भी Ĥेǐरत ͩकया है। उदाहरण के ͧलए, 

पंचतंğ कȧ कहाǓनयाँ पूरे ͪवæव मɅ Ĥͧसɮध हɇ। इन कहाǓनयɉ को ͪवͧभÛन भाषाओ ंमɅ अनुवाǑदत ͩकया गया और उÛहɉन े

पूरे ͪवæव मɅ बÍचɉ को ͧश¢ा देन ेका काय[ ͩकया। हɇ, जहा ंपर भी नैǓतक ͧश¢ा और अÍछे मूãयɉ का Ĥसार ͩकया जाता 

है। भारतीय कथाएँ, िजनमɅ जीवन के वाèतͪवक अनुभवɉ का ͬचğण होता है, ने बÍचɉ को नैǓतकता, सÍचाई और Ĥेम 

कȧ आवæयकता का एहसास Ǒदलाया । 

भारतीय बाल साǑह×य और वैिæवक ͪवͪवधता: 

भारतीय बाल साǑह×य के वैिæवक Ĥभाव का एक अÛय पहल ूयह है ͩक यह बÍचɉ के बीच सांèकृǓतक ͪवͪवधता का 

सàमान करन ेकȧ भावना पैदा करता है। भारत एक बहुसांèकृǓतक और बहुभाषी देश है, जहा ंकȧ बाल कथाएँ ͪवͧभÛन 

जाǓतयो, सèंकृǓतयɉ और धमɟ के समागम को Ǒदखाती हɇ। भारतीय बाल साǑह×य मɅ धम[, सèंकृǓत और ͪवͪवधता का 

आदान-Ĥदान न केवल बÍचɉ को समɮृध बनाता है, बिãक इसे अतंरराçĚȣय èतर पर एकȧकृत Ǻिçटकोण स ेदेखा जाता 

है। जसैे ͩक बीरबल कȧ कहाǓनयाँ, जो समĒ Ǿप स ेभारतीय समाज मɅ Ûयाय, नीǓत, और मानवता का आदान-Ĥदान 

करती हɇ, इनका संदेश वैिæवक Ǻिçटकोण से Ĥासंͬ गक है । 

भारतीय बाल साǑह×य के उपदेश और ͧश¢ा: 

भारतीय बाल साǑह×य मɅ दȣ जाने वालȣ ͧश¢ा केवल नǓैतकता तक सीͧमत नहȣं रहती, बिãक यह बÍचɉ को एक èवèथ 

जीवन जीने के ͧलए आवæयक अनुशासन और आदशɟ का पालन करने के ͧलए भी Ĥेǐरत करती है। उदाहरण के तौर पर, 

पंचतंğ कȧ "कभी ͩकसी को धोखा मत देना", "सÍचाई के साथ जीवन जीना", "दसूरɉ कȧ मदद करना" जसैी ͧश¢ाएँ आज 

भी बÍचɉ के जीवन मɅ Ĥासंͬगक हɇ। ये उपदेश न केवल भारतीय बÍचɉ, बिãक सभी बÍचɉ के जीवन मɅ उपयोगी हɇ। 
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वैिæवक Ǻिçटकोण स ेदेखा जाए तो, बÍचɉ के मानͧसक ͪवकास के ͧलए ये संदेश जǾरȣ हɇ, Èयɉͩक यह उÛहɅ सहȣ और 

गलत के बीच फक[  समझने मɅ मदद करता है और सामािजक िजàमेदारȣ का एहसास कराता है । 

भारतीय बाल साǑह×य कȧ समकालȣन Ĥासंͬगकता: 

आज के दौर मɅ, भारतीय बाल साǑह×य का Ĥभाव केवल एक ऐǓतहाͧसक संदभ[ तक सीͧमत नहȣं है। वत[मान समय मɅ 

भारतीय बाल साǑह×य को नए Ǿप मɅ Ĥèततु ͩकया जा रहा है। जैसे ͩक आधुǓनक बाल साǑह×यकारɉ न ेभारतीय परंपराओ ं

और सामािजक पǐरवत[नɉ को Úयान मɅ रखत े हुए बÍचɉ के ͧलए उपयÈुत कहाǓनयाँ ͧलखी हɇ। साǑह×यकारɉ जसैे ͩक 

रिèकन बॉÖड, ͧशव खेड़ा, मुÈता और ͪवͪपन चौधरȣ न ेभारतीय बाल साǑह×य को समकालȣन Ǻिçटकोण स ेपनुः 

पǐरभाͪषत ͩकया है। उनकȧ कहाǓनयाँ बÍचɉ के मानͧसक ͪवकास के साथ-साथ उÛहɅ एक वैिæवक Ǻिçटकोण देने के ͧलए 

भी सहायक हɇ । 

भारतीय बाल साǑह×य का वैिæवक योगदान: 

भारतीय बाल साǑह×य ने दǓुनयाभर मɅ बÍचɉ के जीवन को Ĥेǐरत ͩकया और उÛहɅ सकारा×मक Ǒदशा दȣ। आज के वैिæवक 

समाज मɅ, जहा ँपर बÍचɉ के मानͧसक और भावना×मक ͪवकास पर बहुत Úयान Ǒदया जा रहा है, भारतीय बाल साǑह×य 

बÍचɉ के ͧलए एक अमूãय धरोहर बन चुका है। पंचतंğ, Ǒहतोपदेश, अकबर-बीरबल जसैी कृǓतयाँ दǓुनयाभर के बÍचɉ के 

ͧलए Ĥेरणा का İोत बनी हɇ। इनकȧ नैǓतक ͧश¢ा, जीवन के बारे मɅ सीख, और सांèकृǓतक धरोहर को समझने का तरȣका 

आज भी Ĥासंͬगक है । 

Ǔनçकष[: 

भारतीय बाल साǑह×य, ͪवशेषकर भारतीय बालकथाएँ, वैिæवक संदभ[ मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाती हɇ। भारतीय बाल 

कहाǓनयɉ मɅ जो गूढ़ संदेश होते हɇ, व ेन केवल भारतीय बÍचɉ के ͧलए Ĥासंͬगक हɇ, बिãक वैिæवक èतर पर बÍचɉ को 

भी एक नैǓतक और सकारा×मक Ǒदशा Ĥदान करत ेहɇ। इन कहाǓनयɉ स ेबÍचɉ को जीवन के ͪ वͧभÛन पहलुओं को समझने 

मɅ मदद ͧमलती है, िजसस ेव ेन केवल अपनी संèकृǓत स ेजड़ुत ेहɇ, बिãक व ेअÛय सèंकृǓतयɉ स ेभी जुड़ने का अवसर 

ĤाÜत करते हɇ। इस Ĥकार, भारतीय बाल साǑह×य कȧ वैिæवकता न केवल भारतीय समाज, बिãक पूरȣ दǓुनया के बÍचɉ 

के जीवन मɅ एक सकारा×मक बदलाव लाने मɅ स¢म है। भारतीय बाल साǑह×य का वैिæवक Ǻिçटकोण यह èपçट करता 

है ͩक भारतीय कहाǓनयाँ और उपदेश न केवल भारतीय बÍचɉ के ͧलए, बिãक परूȣ दǓुनया के बÍचɉ के ͧलए आदश[ और 

Ĥेरणा का İोत रहȣ हɇ। इन कहाǓनयɉ के माÚयम स ेबÍचɉ को जीवन के मह×वपूण[ मãूय ͧसखाए जात ेहɇ, जो उनके 

åयिÈत×व और उनके समाज मɅ योगदान को आकार देते हɇ। इस Ĥकार, भारतीय बाल साǑह×य ने न केवल भारतीय 

सèंकृǓत को बढ़ावा Ǒदया है, बिãक यह दǓुनया भर मɅ बÍचɉ कȧ ͧश¢ा और नैǓतक ͪवकास मɅ भी एक मह×वपूण[ भूͧमका 

Ǔनभा रहा है । 
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